
ACUVUE® OASYS MAX 1–DAY MULTIFOCAL FOR ASTIGMATISM*
ТРИ ШАГА УСПЕШНОГО ПОДБОРА

ACUVUE® оазис максимальный однодневный мультифокальный для астигматизма. ЕРУЛ Г004–00110–00/03985587.

1. Данные в файлах компании «Джонсон & Джонсон»: 2020 г. (ACUVUE® OASYS MULTIFOCAL), 2024 г. (ACUVUE® OASYS MAX 1–Day MULTIFOCAL, n = 136. 2026PP15926

1
Определите
субъективную 
рефракцию

2
Определите
сенсорный 
доминантный глаз

3
Определите 
функциональную 
аддидацию

У 90% пользователей линзы успешно подбираются с первой 
пары на первом визите*1



ШАГ 1. ОПРЕДЕЛЕНИЕ
СУБЪЕКТИВНОЙ РЕФРАКЦИИ

*ACUVUE® оазис максимальный однодневный мультифокальный для астигматизма. ЕРУЛ Г004–00110–00/03985587.

«Руководство по подбору мультифокальных КЛ ACUVUE®»; данные в файлах компании «Джонсон & Джонсон». 2026PP15926

Определить субъективную рефракцию вдаль

цилиндр
≤ -0,75 D

цилиндр
— 1,00 и — 1,25 D

цилиндр
-1,50 и — 1,75 D

Мульти фокальные линзы 
по сферическому 
эквиваленту

ACUVUE® OASYS MAX 1–Day 
MULTIFOCAL for 
ASTIGMATISM*

ACUVUE® OASYS MAX 1–Day 
MULTIFOCAL for 
ASTIGMATISM* и
— 0,25 D к сфере

Точное определение субъективной рефракции для дали
определяет успех всего последующего подбора



ШАГ 2. ОПРЕДЕЛЕНИЕ
СЕНСОРНОГО ДОМИНАНТНОГО ГЛАЗА

1. Lopes-Ferreira D, Neves H, Queiros A, Faria-Ribeiro M, Peixoto-de-Matos SC, González-Méijome JM. Ocular dominance and visual function testing. Biomed Res Int. 2013;2013:238943. doi:10.1155/2013/238943

«Руководство по подборумультифокальных КЛ ACUVUE®»; данные в файлахкомпании «Джонсон & Джонсон».

Пациент находится в пробной 
оправе с полной коррекцией 
зрения вдаль и бинокулярно 
фиксирует строку, 
соответствующую 
максимальной остроте 
зрения

Поочерёдно перед правым 
и левым глазом установить 
сферическую линзу +1,00 D
или +1,50 D, оценивая 
степень субъективного 
затуманивания изображения

Сенсорным доминантным 
считается глаз, 
перед которым 
затуманивающая линза 
вызывает более выраженное 
ухудшение чёткости 
изображения

СЕНСОРНОЕ И МОТОРНОЕ ДОМИНИРОВАНИЕ РАЗЛИЧАЮТСЯ В ≤ 40% 
СЛУЧАЕВ¹

В мультифокальных контактных линзах сенсорный доминантный 
глазах в большей степени влияет на качество бинокулярного зрения 
вдаль



ШАГ 3. ОПРЕДЕЛИТЕ
ФУНКЦИОНАЛЬНУЮ АДДИДАЦИЮ

«Руководство по подбору мультифокальных КЛ ACUVUE®»; данные в файлах компании «Джонсон & Джонсон». 2026PP15926

Определите минимальную 
аддидацию, достаточную 
для комфортного зрения вблизи

Ориентируйтесь на
потребности пациента 

(компьютер, мобильный 
телефон и т.д.)

Функциональная аддидация учитывает повседневные зрительные 
привычки пациента



АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ ПРИМЕРКА И ОВЕРКОРРЕКЦИЯ: ШАГ ЗА ШАГОМ

*ACUVUE® оазис максимальный однодневный мультифокальный для астигматизма. ЕРУЛ Г004-00110-00/03985587. 2026PP15926

1 Наденьте первую диагностическую пару
используйте сферические мультифокальные КЛ из диагностического набора

2 Выполните оверкоррекцию
в пробную оправу установите цилиндры -1,00 D по соответствующим осям

3 Оцените бинокулярную остроту зрения
вдаль и вблизи после периода адаптации пациента к контактным линзам

4
При недостаточной остроте зрения на любой
дистанции
скорректируйте параметры согласно рекомендациям в калькуляторе

5
При комфортном зрении на всех дистанциях закажите
необходимые параметры ACUVUE® ACUVUE® OASYS MAX 
1–Day MULTIFOCAL for ASTIGMATISM*
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